
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
     
 

 
 
 

 
 
 

 
 
  
 

 
 
 

 
 
 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

Séjour Relaxation 

3 jours/2 nuits 

310 €/personne 
en pension complète* 

Notre Séjour Relaxation comprend :  
 

 Vos deux nuitées en chambre tout confort 
 Vos 3 repas à notre Table d’Hôtes 
 Vos petits déjeuners 
 l’accès libre à l’espace piscine chauffée à 30 

°  
             Et au jacuzzi, 

 1 séance de hammam ou de sauna au choix, 
 1 massage individuel d’une heure aux huiles 

essentielles, 
 1 shiatsu du dos, de la tête et des bras de 30 

mn 
 
  

Le reste du temps est libre pour vous reposer, 
farnienter au bord de la piscine, lire ou bien encore 
écouter le silence que vous offre le lieu. 
 
* sur la base de 2 personnes.  
   Personne seule, nous contacter 
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